
 

 

 

LINC  

DOVE:  

Centro 

Frazionale  

di San Gaetano 

Via San Gaetano,138 

31044 Montebelluna  

 

QUANDO: 

ORE 14.30  

 
LUNEDÌ 

13, 20 e 27 

gennaio,  

3 e 10 febbraio 

2020 

 

 

 

PARTECIPA! 
 

Partecipa al progetto LINC di Umberto I e scopri 

come creare e mantenere dei forti legami per una 

vita sociale attiva e soddisfacente!  

 

1. Vecchio a chi? L’ Invecchiamento attivo 
2. Creare legami…se stiamo insieme ci sarà un perché 

3. Una mela al giorno: condurre stili di vita sani 

4. La mappa del tesoro: conosciamo il nostro territorio 

5. Digito ergo sum: anziani e tecnologia 

 

Iscriviti ai nostri cicli di formazione GRATUITI, 

sviluppa i tuoi interessi e scopri nuove passioni! 

Chiamaci a: 0423 2871 

 

Legami INclusivi 

di Comunità 

Il progetto LINC - L.egami IN.clusivi di C.omunità è finanziato da Regione del Veneto 

attraverso il bando "Promozione e valorizzazione dell'Invecchiamento Attivo" 2018 - Legge 

Regionale N. 23 del 8 agosto 2017. 

Casa di Riposo “F. Fenzi” 


